
 
 

 

 

 

 

 

 

„Na niebiesko dla autyzmu”   

     Sandomierz  2021  

 

„Jesteśmy !  Bądźcie z nami” 

 
CELE: 

 Wzajemne wspieranie się uczniów, rodziców i nauczycieli w tych trudnych 

czasach, w sytuacji tak poważnego zagrożenia epidemicznego. 

 Zapewnienie dzieciom prawidłowego rozwoju poprzez zaspakajanie potrzeb: 

poczucia bezpieczeństwa, bycia kochanym, zauważonym, dotyku, wsparcia, 

akceptacji, rozmowy, wspólnie spędzanego czasu. 

 Propagowanie wiedzy na temat funkcjonowania osób z autyzmem oraz 

kształtowanie postaw tolerancji i akceptacji wobec nich. 

 Prezentacja pasji, talentów, pragnień i marzeń aby żyć po swojemu i być 

szczęśliwi. 

 

Wirtualny PROGRAM 
 

Światowego Miesiąca Wiedzy na Temat Autyzmu  

                                       KWIECIEŃ 2021 

 
Piątek – 02. 04. 2021,,Jestem. Bądź ze mną.‘’ 

 

 Świętujemy z bliskimi w domu rodzinnym – oglądanie na platformie 

mojeEkino.pl filmu „Oto my" -  przejmującej opowieści o niezwykle silnej miłości 

ojca i syna, ale także historii dojrzewania rodzica do rozstania i przyzwolenia 

na usamodzielnienie się dziecka, dla którego było się do tej pory całym 

światem. To dorastanie odbywa się w drodze - w niezwykłej podróży, w którą 

nieoczekiwanie udają się mężczyźni. Film dostępny  na platformie od godz. 

17:00, do obejrzenia w dowolnym momencie. 

Premiera filmu o trudnej codzienności kilku rodzin osób z autyzmem Tomasza 

Koska pt. „Wytchnienie” 

Link:  https://www.facebook.com/events/163653242239081 

link:%20%20https://www.facebook.com/events/163653242239081
link:%20%20https://www.facebook.com/events/163653242239081
link:%20%20https://www.facebook.com/events/163653242239081


 „Polska na niebiesko” – wkręć się w autyzm – ubierz się tego dnia na 

niebiesko, wykonanie rodzinnej fotografii na niebiesko. 

 Weźmy udział w akcji „Zapalmy się na niebiesko w mediach 

społecznościowych” - wykonanie nakładki na portalach społecznościowych  

w kolorze niebieskim. 

 Śledzenie, na portalu społecznościowym inicjatywy obywatelskiej „Chcemy 

całego życia!” i organizacji partnerskich – wypowiedzi osób ze spektrum 

autyzmu i ich bliskich. 

 Zapalenie niebieskiego światła w domu lub przed domem około godziny 20-tej 

w solidarności z osobami z autyzmem. 

 Niebieska iluminacja budynku Ośrodka. 

  Oświetlenie na niebiesko budynków placówek oświatowych i instytucji  

w mieście (ratusz, Collegium Gostomianum, szkoły…) 

 O godz. 21:37 wspólna modlitwa przez wstawiennictwo św. J. Pawła II.                

 

Niedziela Wielkanocna, Poniedziałek Wielkanocny – ,, Radości to czas’’ 

 

 Śniadanie wielkanocne w gronie rodziny – wykonanie wielkanocnej  dekoracji  

stołu, składanie życzeń, dzielenie się jajkiem. 

 „Ja podczas świąt” – wspólne świętowanie, fotograficzna relacja. 

 Świąteczne  rodzinne oglądanie wyjątkowego spektaklu „Cicho... sza..." 
stworzonego  z myślą o dzieciach ze spektrum autyzmu i dostosowany do ich 
potrzeb odbiorczych. To baśń pełna dźwięków, szumów, szeptów i urokliwej 
muzyki: 
https://www.facebook.com/teatrdramatyczny/videos/146653353675122 

 Wielkanocny  spacer z rodziną „Jesteśmy razem” 
 

Poniedziałek  – 19.04.2021r - ,,Niebieski  kwiatowy  świat  tworzymy wspólnie” 

 Tworzenie ogródków i kompozycji z niebieskich kwiatów w klasach, na terenie 

ośrodka, w domu. 

 

     Ze względu na obecną sytuację nie podajemy dat poszczególnych dni  

obchodów : 

Planujemy: 

 Niebieska fotografia -  sesja zdjęciowa, wystawa zdjęć uczniów z autyzmem; 

 Warsztaty kulinarne dla rodziców i uczniów prowadzone przez Panią 

Agnieszkę Bednarską i promocja jej książki „Chleb bezglutenowy i inne 

wypieki”; 

 konferencja on-line zorganizowana przez ZSS w Tarnobrzegu „Osoba z 

autyzmem – jej mocne strony i ograniczenia  

http://www.pcen.pl/aktualnosci-tb/aktualnosci-oddz-tarnobrzegu/item/1390-

konferencja-naukowo-metodyczna-osoba-z-autyzmem-jej-mocne-strony-i-

ograniczenia.html  

 28-29 września 2021r. Konferencja szkoleniowa on-line Fundacji SYNAPSIS 

Fascynujące umysły – niezwykłe spotkania  z osobami ze spektrum autyzmy 

https://www.facebook.com/teatrdramatyczny/videos/146653353675122
http://www.pcen.pl/aktualnosci-tb/aktualnosci-oddz-tarnobrzegu/item/1390-konferencja-naukowo-metodyczna-osoba-z-autyzmem-jej-mocne-strony-i-ograniczenia.html
http://www.pcen.pl/aktualnosci-tb/aktualnosci-oddz-tarnobrzegu/item/1390-konferencja-naukowo-metodyczna-osoba-z-autyzmem-jej-mocne-strony-i-ograniczenia.html
http://www.pcen.pl/aktualnosci-tb/aktualnosci-oddz-tarnobrzegu/item/1390-konferencja-naukowo-metodyczna-osoba-z-autyzmem-jej-mocne-strony-i-ograniczenia.html


 „Wszyscy jesteśmy neuroróżnorodni!”, Autyzm od środka. Wymarzona lekcja. 

Autyzm. Codzienność... - konferencja  METIS Katowice  

 Warsztaty plastyczne dla nauczycieli prowadzone przez Panią Małgorzatę 

Jackowską; 

 Konkurs plastyczny „Marzę o  dobrym  życiu”; 

 Pokażemy: słowem, rysunkiem, muzyką, gestem, tańcem „Co  jest dla nas 

ważne, czego potrzebujemy, jak  nas wspierać”– materiał filmowy  

 Występ muzyczny utalentowanej osoby z autyzmem Pauliny Niedziałek – 

oglądanie nagranego koncertu; 

 Wystawa prac plastycznych uzdolnionego artysty - naszego ucznia Adama 

Kosika; 

 Świadectwa rodziców „Moje trudne a zarazem piękne rodzicielstwo”  

 Indywidualne konsultacje logopedyczne i psychologiczne z nauczycielami, 

logopedami, psychologami - telefonicznie lub emaliowo;  

 „To trzeba wiedzieć” – plakaty, ulotki na temat autyzmu;  

 „Niebieski piknik u Anny”  - zabawa na świeżym powietrzu, grill i inne atrakcje 

 Zdobywamy szczyty naszych możliwości – wyprawa w góry Pieprzowe  

 

Nowości wydawnicze: 

 Halina Koselska-Kubiak  „Poznańczyk. Życie i pedagogika specjalna 

Krzysztofa Marii Lauscha”  2021 

 Christopher Lynch: Lęk u dzieci ze spektrum autyzmu. Praktyczne porady dla 
rodziców. 2021 

 Tara Leniston, Rhian Grounds: Dom oswojony. Jak stworzyć bezpieczna 
przestrzeń dla dziecka z ASD. 2020 

 Victoria M. Boone: Wychowując dziecko z autyzmem. Pozytywna strategia 
oparta na terapii behawioralnej. 2020 

 Wendela Whitcom Marsh: Samodzielne życie z autyzmem. 2021 

 Justyna Jessa: Autym i dieta. Co jako rodzic powinieneś wiedzieć. Zapowiedź. 
Premiera: 4.05.2021 

 Jacek Błeszyński: Co osoby z autyzmem mówią nam o sobie. Raport z badań. 
2021 

 

 

 

 

 

https://wds.pl/search/24670/pl/halina-koselska-kubiak

