»Na niebiesko dla autyzmu”
Sandomierz 2021

,Jestesmy ! Badzcie z nami”

CELE:

« Wzajemne wspieranie sie ucznidéw, rodzicow i nauczycieli w tych trudnych
czasach, w sytuacji tak powaznego zagrozenia epidemicznego.

e Zapewnienie dzieciom prawidiowego rozwoju poprzez zaspakajanie potrzeb:
poczucia bezpieczenstwa, bycia kochanym, zauwazonym, dotyku, wsparcia,
akceptacji, rozmowy, wspdlnie spedzanego czasu.

e Propagowanie wiedzy na temat funkcjonowania osob z autyzmem oraz
ksztattowanie postaw tolerancji i akceptacji wobec nich.

o Prezentacja pasji, talentow, pragnien i marzen aby zy¢ po swojemu i by¢
szczesliwi.

Wirtualny PROGRAM

Swiatowego Miesiaca Wiedzy na Temat Autyzmu
KWIECIEN 2021

Piatek — 02. 04. 2021,,Jestem. Badz ze mna.”

o Swietujemy z bliskimi w domu rodzinnym — oglagdanie na platformie
mojeEkino.pl filmu ,Oto my" - przejmujgcej opowiesci o niezwykle silnej mitosci
ojca i syna, ale takze historii dojrzewania rodzica do rozstania i przyzwolenia
na usamodzielnienie sie dziecka, dla ktérego byto sie do tej pory catym
Swiatem. To dorastanie odbywa sie w drodze - w niezwyktej podrozy, w ktorg
nieoczekiwanie udajg sie mezczyzni. Film dostepny na platformie od godz.
17:00, do obejrzenia w dowolnym momencie.

Premiera filmu o trudnej codziennosci kilku rodzin osob z autyzmem Tomasza

Koska pt. ,Wytchnienie”
Link: https://www.facebook.com/events/163653242239081
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,Polska na niebiesko” — wkre¢ sie w autyzm — ubierz sie tego dnia na
niebiesko, wykonanie rodzinnej fotografii na niebiesko.
Wezmy wudziat w akcji ,Zapalmy sie na niebiesko w mediach

spotecznosciowych” - wykonanie naktadki na portalach spotecznosciowych
w kolorze niebieskim.

Sledzenie, na portalu spotecznosciowym inicjatywy obywatelskiej ,Chcemy
catego zycia!” i organizacji partnerskich — wypowiedzi oséb ze spektrum
autyzmu i ich bliskich.

Zapalenie niebieskiego Swiatta w domu lub przed domem okoto godziny 20-tej
w solidarnosci z osobami z autyzmem.

Niebieska iluminacja budynku Osrodka.

Oswietlenie na niebiesko budynkéw placéwek oswiatowych i instytucii
w miesécie (ratusz, Collegium Gostomianum, szkoty...)

O godz. 21:37 wspdina modlitwa przez wstawiennictwo sw. J. Pawia Il.

Niedziela Wielkanocna, Poniedziatek Wielkanocny — ,, Radosci to czas”

Sniadanie wielkanocne w gronie rodziny — wykonanie wielkanocnej dekoraciji
stotu, sktadanie zyczen, dzielenie sie jajkiem.

»~Ja podczas $wigt” — wspolne swietowanie, fotograficzna relacja.

Swigteczne  rodzinne ogladanie wyjatkowego spektaklu ,Cicho... sza..."
stworzonego z myslg o dzieciach ze spektrum autyzmu i dostosowany do ich
potrzeb odbiorczych. To bash petna dzwiekéw, szumow, szeptdéw i urokliwej
muzyki:
httpsy://WWW.facebook.com/teatrdramatvcznv/videos/146653353675122
Wielkanocny spacer z rodzing ,Jestesmy razem”

Poniedziatek — 19.04.2021r - ,,Niebieski kwiatowy s$wiat tworzymy wspoélnie”

Tworzenie ogrodkow i kompozycji z niebieskich kwiatéw w klasach, na terenie
osrodka, w domu.

Ze wzgledu na obecng sytuacje nie podajemy dat poszczegélnych dni
obchodow :
Planujemy:

Niebieska fotografia - sesja zdjeciowa, wystawa zdje¢ ucznidow z autyzmem;
Warsztaty kulinarne dla rodzicow i ucznidw prowadzone przez Panig
Agnieszke Bednarskg i promocja jej ksigzki ,Chleb bezglutenowy i inne
wypieki”;

konferencja on-line zorganizowana przez ZSS w Tarnobrzegu ,Osoba z
autyzmem — jej mocne strony i ograniczenia
http://www.pcen.pl/aktualnosci-tb/aktualnosci-oddz-tarnobrzegu/item/1390-
konferencja-naukowo-metodyczna-osoba-z-autyzmem-jej-mocne-strony-i-
ograniczenia.html

28-29 wrzesnia 2021r. Konferencja szkoleniowa on-line Fundacji SYNAPSIS
Fascynujace umystly — niezwykfe spotkania z osobami ze spektrum autyzmy
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e ,Wszyscy jesteSmy neuroréznorodni!”, Autyzm od Srodka. Wymarzona lekcja.
Autyzm. Codziennosé... - konferencja METIS Katowice

e Warsztaty plastyczne dla nauczycieli prowadzone przez Panig Matgorzate
Jackowska;

e Konkurs plastyczny ,,Marze o dobrym zyciu”;

e Pokazemy: stowem, rysunkiem, muzyka, gestem, tancem ,,Co jest dla nas
wazne, czego potrzebujemy, jak nas wspieraé¢”— materiat filmowy

e Wystep muzyczny utalentowanej osoby z autyzmem Pauliny Niedziatek —
ogladanie nagranego koncertu;

e Woystawa prac plastycznych uzdolnionego artysty - naszego ucznia Adama
Kosika;

o Swiadectwa rodzicéw ,,Moje trudne a zarazem piekne rodzicielstwo”

e Indywidualne konsultacje logopedyczne i psychologiczne z nauczycielami,
logopedami, psychologami - telefonicznie lub emaliowo;

e ,To trzeba wiedzie¢” — plakaty, ulotki na temat autyzmu;

e ,Niebieski piknik u Anny” - zabawa na $wiezym powietrzu, grill i inne atrakcje

e Zdobywamy szczyty naszych mozliwosci — wyprawa w gory Pieprzowe

Nowosci wydawnicze:

e Halina Koselska-Kubiak ,Poznanczyk. Zycie i pedagogika specjalna
Krzysztofa Marii Lauscha” 2021

e Christopher Lynch: Lek u dzieci ze spektrum autyzmu. Praktyczne porady dla
rodzicow. 2021

e Tara Leniston, Rhian Grounds: Dom oswojony. Jak stworzy¢ bezpieczna
przestrzen dla dziecka z ASD. 2020

e Victoria M. Boone: Wychowujgc dziecko z autyzmem. Pozytywna strategia
oparta na terapii behawioralnej. 2020

e Wendela Whitcom Marsh: Samodzielne zycie z autyzmem. 2021

e Justyna Jessa: Autym i dieta. Co jako rodzic powiniene$ wiedzie¢. Zapowiedz.
Premiera: 4.05.2021

e Jacek Bteszynski: Co osoby z autyzmem mowig nam o sobie. Raport z badan.
2021



https://wds.pl/search/24670/pl/halina-koselska-kubiak

